
Hauptlauf
1. 68 Karsten Kruck 1978 m M30 LC Duisburg 00:24:10,6
2. 104 Andre` Schrödter 1971 m M30 SV Warnemünde 00:26:30,1
3. 18 Julio Costa 1974 m M30 sv Langendreer 04 00:26:35,3
4. 209 Daniel Schneider 1984 m Männer TVK 1877 Essen 00:27:14,3
5. 213 Wolfgang Lenz 1967 m M40 Rhein-Marathon Düsseldorf 00:28:02,4
6. 144 Lars Zilian 1973 m M30 LAV Essen / WTB 00:28:51,7
7. 58 Thorsten Kerschgens 1962 m M40 TSV Viktoria Mülheim 00:29:19,1
8. 113 Gerald Seidel 1964 m M40 TVK 1877 00:29:40,2
9. 149 Christian Brückmann 1987 m Männer 00:29:46,1
10. 7 Henning Binnenbruck 1968 m M40 00:30:09,0
11. 90 Axel Sadrozinski 1968 m M40 RWE Starlight Team Essen 00:30:14,3
12. 227 Joachim Röttger 1961 m M40 00:30:35,3
13. 194 Michael Seifert 1972 m M30 TVK 1877 Essen 00:30:37,2
14. 229 Dirk Jeusteld 1965 m M40 Gerscheder SV Essen 00:30:43,7
15. 70 Andreas Kühnel 1960 m M40 00:31:07,9
16. 228 Stephan Hüsken 1963 m M40 00:31:08,2
17. 219 Ralf Gils 1965 m M40 00:31:10,5
18. 216 Klaus Jannusch 1957 m M50 Tusem Essen 00:31:16,9
19. 162 Marc Sauerbier 1978 m M30 00:31:28,8
20. 166 Stefan Mees 1965 m M40 Essener Skiklub 00:31:35,2
21. 167 Christoph Schmich 1967 m M40 RWE Starlight Team Essen 00:31:52,0
22. 123 Kai Süßelbeck 1967 m M40 00:31:59,7
23. 174 Carl-Hans 1951 m M50 RRC Staubwolke 00:32:00,8
24. 217 Dominik Dunkel 1978 m M30 00:32:15,1
25. 198 Steffan Fischer 1974 m M30 00:32:27,7
26. 92 Peter Schäfers 1959 m M50 HTC Essen Kupferdreh 00:32:28,4
27. 210 Christian Wolf 1969 m M40 00:32:31,3
28. 12 Ralph Bründel 1969 m M40 Zornige Ameisen Essen 00:32:38,8
29. 146 Clemens Zörner 1984 m Männer SV Steele 1911 00:32:44,3
30. 105 Dieter Schrödter 1952 m M50 RGW 00:32:49,6
31. 19 Michael Czyperek 1966 m M40 Reite Byfang 1953 eV 00:32:53,7
32. 158 Franz Scholl 1956 m M50 Gerscheder SV Essen 00:32:55,2
33. 215 Joachim Sanders 1949 m M60 00:33:28,7
34. 224 Thomas Schulz 1966 m M40 TG -Mülheim 00:33:32,4
35. 189 Bernd Glasneck 1962 m M40 00:33:37,5
36. 86 Jens-Peter Reinhardt, 1967 m M40 00:33:56,5
37. 168 Volker Heidelbach 1961 m M40 00:33:59,7
38. 14 Steffen Bucksteeg 1974 m M30 Textil Bucksteeg St. Hubert 00:34:00,9
39. 184 Thomas Engler 1959 m M50 Duathlon Team Essen 00:34:03,1
40. 147 Christian Vatter 1964 m M40 00:34:03,7
41. 75 Ulrich Malburg 1960 m M40 TVE Burgaltendorf 00:34:04,5
42. 80 Arndt Paykowski 1969 m M40 00:34:10,1
43. 169 Johannes Büchel 1986 m Männer 00:34:12,7
44. 17 Markus Conrad 1983 m Männer ETuF Essen 00:34:16,8
45. 231 Jürgen Heyer 1961 m M40 00:34:19,2
46. 26 Carsten Dziura 1966 m M40 LC Duisburg 00:34:28,2
47. 180 Nicolas Berse 1986 m Männer 00:34:30,7
48. 154 Christian Cappellaro 1967 m M40 TUSEM Essen 00:34:32,4
49. 175 Volker Goretzki 1957 m M50 00:34:34,4
50. 204 Michael Bock 1965 m M40 Ruhrrunner 00:34:39,0
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51. 99 Andreas Schnell 1970 m M30 00:34:50,7
52. 34 Klaus Frankhof 1971 m M30 00:34:52,0
53. 2 Alfred Altroggen 1961 m M40 00:34:53,3
54. 214 Volker Götz 1963 m M40 00:34:55,0
55. 109 Udo Schurna 1955 m M50 LT Haumannplatz Essen 00:34:56,9
56. 24 Tillmann Drees 1995 m m. TuSEM Essen Jugend 00:35:15,9
57. 126 Alexander Taplick 1969 m M40 00:35:24,5
58. 132 Bernd Wallentowitsch 1966 m M40 00:35:27,3
59. 20 Frank Dieregsweiler 1971 m M30 www.reviertiere.de 00:35:33,2
60. 111 Martin Schwabe 1963 m M40 00:35:35,5
61. 183 Peter Drescher 1958 m M50 Duathlon Team Essen 00:35:43,2
62. 182 Wilhelm Schröder 1958 m M50 Duathlon Team Essen 00:35:43,6
63. 196 Daniel Pfannkuche 1988 m Männer 00:35:47,2
64. 52 Michael Hinz 1959 m M50 00:35:47,7
65. 27 Lars Elsenheimer 1994 m m. ETuF Essen 00:36:00,9
66. 202 Andreas Thon 1967 m M40 00:36:01,6
67. 37 Roberto Glässer 1963 m M40 LC Duisburg 00:36:02,4
68. 103 Andreas Schraub 1962 m M40 Firmensport Teleca Systems 00:36:03,1
69. 197 Dirk Schlepper 1969 m M40 Essener Skiklub 00:36:06,0
70. 81 Olaf Pfannkuche 1967 m M40 00:36:06,6
71. 51 Joerg Hegel 1967 m M40 TV Westfalia Garenfeld 00:36:07,6
72. 223 Guido Kohn 1964 m M40 00:36:08,8
73. 192 Daniela Pohl 1968 w W40 FC Stoppenberg LT 00:36:09,8
74. 187 Rouven Fassbender 1990 m m. 00:36:11,0
75. 22 Ralph Diersch 1957 m M50 Lautreff Uhlenhorst Mülheim 00:36:12,0
76. 74 Rainer Linge 1963 m M40 ESK 00:36:16,0
77. 85 Dieter Reimann 1966 m M40 LG Sputnik Essen 06 00:36:17,4
78. 191 Werner Habepaß 1957 m M50 TVK 1877 Essen 00:36:18,5
79. 78 Wolfgang Nieskens 1958 m M50 Freiwillige Feuerwehr Duisburg 00:36:25,6
80. 155 Annette Cosack 1966 w W40 00:36:28,3
81. 115 Norbert Spengler 1953 m M50 TVE Burgaltendorf 00:36:30,0
82. 35 Wolfgang Franz 1969 m M40 Schwarz-Rot Hügel 00:36:36,3
83. 203 Eva-Maria Böde 1972 w W30 Trieathlon-Team-Witten 00:36:43,2
84. 101 Dirk Schräder 1968 m M40 00:36:44,0
85. 33 Andre Franken 1967 m M40 Die Kämpfer 00:36:50,2
86. 89 Rüdiger Rudolph 1964 m M40 TSC Essen 2000 00:36:51,1
87. 125 Timo Szotek 1981 m Männer 00:36:57,0
88. 73 Lara Leber 1982 w Frauen 00:36:57,6
89. 31 Dimitri Filippov 1985 m Männer 00:37:06,0
90. 134 Klaus Warneke 1957 m M50 Zornige Ameisen Essen 00:37:07,8
91. 208 Maria Köhler 1980 w Frauen TVK 1877 Essen 00:37:11,5
92. 5 Jan Beckmann 1977 m M30 TUSEM Essen 00:37:12,4
93. 114 Sabine Seidel 1965 w W40 TVK 1877 00:37:13,9
94. 13 Wolfram Brunnmeier 1953 m M50 Lautreff Uhlenhorst Mülheim 00:37:16,9
95. 222 Timm Dr. Haiko 1958 m M50 00:37:21,8
96. 116 Harald Spliessgardt 1967 m M40 00:37:26,2
97. 220 Rüdiger Henkel 1965 m M40 00:37:27,9
98. 108 Esther Schurna 1984 w Frauen 00:37:42,5
99. 55 Elmar Janssen 1972 m M30 00:37:54,6
100. 93 Dirk Schäffer 1961 m M40 00:37:55,2
101. 63 Dieter Koch 1958 m M50 Lautreff Uhlenhorst Mülheim 00:38:00,3
102. 211 Heinz Griggel 1949 m M60 00:38:01,4
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103. 66 Jürgen Kowallik 1964 m M40 00:38:01,8
104. 25 Ulrich Drees 1963 m M40 LG Pflegedienst Hülsewiesche 00:38:02,4
105. 120 Bernd Ströttchen 1947 m M60 FC Stoppenberg LT 00:38:04,2
106. 148 Gisbert Tiede 1954 m M50 TVK 1877 Essen 00:38:05,4
107. 48 Helmut Haas 1941 m M60 Lautreff Uhlenhorst Mülheim 00:38:06,7
108. 9 Carsten Blotenberg 1970 m M30 00:38:08,4
109. 142 Frank Wübbold 1968 m M40 00:38:24,5
110. 59 Anja Kersjes 1966 w W40 Zornige Ameisen Essen 00:38:59,1
111. 193 Dieter Flohr 1953 m M50 00:39:07,9
112. 165 Roger Bollmann 1993 m m. Essener Skiklub 00:39:32,9
113. 181 Christoph Dr. Berse 1954 m M50 00:39:33,5
114. 112 Michael Schwarze 1965 m M40 essenaufrollen 00:39:34,7
115. 179 Sascha Röder 1989 m Männer Rot Weiß Essen 00:39:39,5
116. 3 Katharina Aßbeck 1988 w Frauen 00:39:40,8
117. 177 Stefan Kreft 1969 m M40 00:39:43,2
118. 164 Catherine 1959 w W50 00:39:46,0
119. 53 Wibke Holtkamp 1971 w W30 00:39:55,4
120. 97 Hans-Dieter Schmidt 1938 m M70 TC Grün-Weiß Stadtwald 00:39:56,9
121. 172 Marina Seitz 1994 w w. 00:40:05,6
122. 200 Hans-Peter Glosorsek 1961 m M40 00:40:07,9
123. 221 Frederic Röttger 1992 m m. 00:40:22,3
124. 40 Gisa Goldschmidt 1989 w Frauen 00:40:25,1
125. 16 Thomas Chaban 1964 m M40 00:40:26,6
126. 28 Horst Eremit 1954 m M50 LT Lustige Schleicher Essen 00:40:29,6
127. 42 Martin Graeve 1988 m Männer 00:40:31,6
128. 91 Armin Sandach 1960 m M40 Badmindonschule Sandach 00:40:33,1
129. 60 Christian Kewitz 1961 m M40 00:40:46,3
130. 171 Marcus Reinboldt 1983 m Männer 00:40:49,5
131. 176 Sabine Tobies 1970 w W30 00:40:51,4
132. 46 Wolfgang Gröner 1955 m M50 Essener Skiklub 00:41:00,4
133. 83 Gabriele Piechatzek 1954 w W50 LC Duisburg 00:41:02,1
134. 186 Lena Broch 1981 w Frauen TVK 1877 00:41:09,1
135. 151 Stefan Schruff 1971 m M30 KHTC Mülheim 00:41:15,0
136. 100 Carola Schober 1961 w W40 Zornige Ameisen Essen 00:41:19,2
137. 150 Steffen Strunk 1956 m M50 cron 00:41:27,9
138. 178 Svenja Dreher 1988 w Frauen 00:41:51,4
139. 4 Martina Bartscher 1957 w W50 00:41:52,5
140. 199 Mark Steinbach 1974 m M30 00:41:53,3
141. 21 Günter Dierkes 1950 m M50 Zornige Ameisen Essen 00:41:59,1
142. 98 Oliver Schmidt 1967 m M40 00:42:01,6
143. 49 Gudrun Haberscheid 1964 w W40 FC Stoppenberg LT 00:42:02,3
144. 44 Harald Grendel 1959 m M50 00:42:02,9
145. 67 Susanne Kronenberg 1965 w W40 00:42:06,8
146. 50 Wilhelm Hagemann 1959 m M50 00:42:15,4
147. 128 Fritz Unkelbach 1966 m M40 LT ABC Schilerwiese 00:42:17,1
148. 136 Martin Wiese 1970 m M30 www.reviertiere.de 00:42:32,5
149. 265 Ralf Höwing 1959 m M50 LT Uhlenhorst 00:42:36,5
150. 76 Regina Mann-Krysik 1959 w W50 00:42:38,6
151. 190 Thomas Wieland 1966 m M40 00:42:39,5
152. 45 Marvin Grendel 1987 m Männer 00:42:56,7
153. 29 Thomas Eremit 1988 m Männer LT Lustige Schleicher Essen 00:43:14,4
154. 141 Matthias Wölker 1994 m m. 00:43:17,3
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155. 205 Jürgen Schmidt 1974 m M30 00:43:35,3
156. 117 Rainer Steinbeck 1963 m M40 TC-Kray 1892 e. V. 00:43:45,7
157. 163 Ingo Schönnenbeck 1959 m M50 00:43:49,7
158. 153 Brigitte Molitor 1962 w W40 00:44:01,8
159. 106 Egon Schultz 1948 m M60 00:44:02,5
160. 124 Peter Szmais 1958 m M50 Zornige Ameisen Essen 00:44:14,9
161. 226 Kevin Molzberger 1986 m Männer 00:44:15,4
162. 188 Heidi Oberheiden 1956 w W50 TVK 1877 00:44:25,6
163. 152 Andre Tolba 1972 m M30 00:44:33,0
164. 230 Wolfgang Ried 1958 m M50 00:44:44,0
165. 129 Beatrix Vatter 1965 w W40 00:44:59,3
166. 170 Stefani Harnickell 1967 w W40 LT Uhlenhorst 00:45:06,3
167. 88 Gabi Rudo 1957 w W50 00:45:16,2
168. 39 Axel Goldschmidt 1947 m M60 00:45:24,0
169. 225 Sandra Rizzi Schulz 1968 w W40 00:45:28,5
170. 95 Marc Schlegel 1993 m m. Essener Skiklub 00:45:41,4
171. 212 Agnes Ratajczak 1957 w W50 FC Stoppenberg LT 00:45:47,0
172. 38 Sabine Goldenberg 1974 w W30 www.reviertiere.de 00:46:01,9
173. 11 Ulrike Boy 1957 w W50 TSV Viktoria Mülheim 00:46:23,7
174. 206 Sandra Schupeth 1976 w W30 00:48:09,5
175. 94 Silke Schatz 1973 w W30 www.reviertiere.de 00:48:10,5
176. 207 Mark Häring 1974 m M30 00:48:11,1
177. 130 Karl-Heinz Vogel 1964 m M40 00:48:40,9
178. 119 Majdi Strajnar 1961 w W40 TV Kupferdreh 1877 00:51:31,0
179. 84 Reinhold Pross 1961 m M40 LG Pflegedienst Hülsewiesche 00:51:32,9
180. 138 Eva Wilczek 1946 w W60 BSG Hilden 00:51:35,0

Anzahl Teilnehmer: 180
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Schüler/-innen
1. 386 Francis Rohr 1995 m Schüler A 0:07:20,6
2. 393 Malte Mallmann 2000 m Schüler D FC Stoppenberg LT 0:07:35,2
3. 381 Mike Detscher 1998 m Schüler C LVA/WTB 0:07:38,2
4. 382 Moses Kramer 1995 m Schüler A 0:08:10,4
5. 383 Milosz Krzeminski 2000 m Schüler D 0:08:52,5
6. 390 Finja Süßelbeck 1998 w Schülerinnen C 0:08:52,9
7. 392 Stephanie-Chloe Höhnisch 1998 w Schülerinnen C 0:08:53,3
8. 391 Tami Süßelbeck 2000 w Schülerinnen D 0:08:55,5
9. 394 Mickael Ngoma 2000 m Schüler D 0:09:01,0
10. 385 Marcel Mironiuk 1996 m Schüler B 0:10:02,2
11. 396 Sofia Wieland 2000 w Schülerinnen D 0:11:13,0
12. 388 Saskia Skerath 1997 w Schülerinnen B 0:13:32,4
13. 389 Ramona Splitik 1999 w Schülerinnen C 0:13:33,1
14. 384 Kimberly Kutschinski 1997 w Schülerinnen B 0:13:33,8
15. 218 Amelie Berenz 1999 w Schülerinnen C ESK 0:14:27,8

Anzahl Teilnehmer: 15
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Nordic Walking
1. 127 Toto Trost 1951 m M bis 69 Ruhrpott-Triker TC Duisburg 0:55:41,0
2. 280 Manfred Wind 1947 m M bis 69 OTV 1873 0:55:57,9
3. 264 Anke Diemel 1968 w W bis 49 Go Fitness 0:56:01,6
4. 278 Sabine Schwann 1962 w W bis 49 TC Grün-Weiß Stadtwald 0:56:11,6
5. 277 Klaus Schüßler 1962 m M bis 49 BSG Sparkasse Essen 0:56:41,4
6. 272 Uschi Kazzer 1957 w W bis 69 0:58:47,5
7. 23 Britta Drees 1969 w W bis 49 LG Pflegedienst Hülsewiesche 0:59:01,5
8. 279 Petra Strauch 1969 w W bis 49 BSG Sparkasse Essen 0:59:15,6
9. 274 Paul Möhlen 1948 m M bis 69 BSG Sparkasse Essen 0:59:17,6
10. 161 Ragmar Kalks 1959 m M bis 69 Stockenten 1:02:13,0
11. 271 Heike Ewertz 1961 w W bis 49 BSG Sparkasse Essen 1:08:17,3
12. 160 Jutta Kalks 1958 w W bis 69 Stockenten 1:08:18,0
13. 276 Jolanthe Musial 1963 w W bis 49 Siemens AG 1:21:48,0
14. 275 Helga Möller 1956 w W bis 69 Siemens AG 1:21:49,0

Anzahl Teilnehmer: 14
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Walking
1. 256 Angela Sänger 1969 w W bis 49 Thriathlon Team Witten 0:36:10,5
2. 250 Kurt Borowski 1946 m M bis 69 0:44:23,4
3. 258 Hubert Schürmann 1953 m M bis 69 TUS Stockum 0:46:12,1
4. 261 Heinz von Bockelmann 1957 m M bis 69 TLV Germania Überruhr 0:46:32,8
5. 252 Raphael Lemmens 1962 m M bis 49 0:46:55,6
6. 266 Ralf Kerle 1965 m M bis 49 0:55:40,5
7. 253 Angelika Middelhaufe 1962 w W bis 49 0:57:42,8
8. 299 Marlies Küntzer 1947 w W bis 69 TC Kray 1892 0:57:50,5
9. 263 Iris Kroman 1957 w W bis 69 0:59:47,2
10. 255 Paul-Heinz Padberg 1947 m M bis 69 Thriathlon Team Witten 1:00:45,9
11. 257 Beate Schürmann 1954 w W bis 69 TUS Stockum 1:05:24,3
12. 260 Manfred V. Wedelstaedt 1940 m M bis 89 1:08:18,4
13. 259 Jutta Temmler 1951 w W bis 69 1:08:43,8
14. 251 Marion Grimm 1953 w W bis 69 1:08:44,4

Anzahl Teilnehmer: 14
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